Dlaczego uczniowie maja trudnosci
Z hauka matematyki?
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,Nie pytajg mnie,

Nikt w mojej rodzinie Jak miidzie w szkole".

,Nikogo tu nic nie rozumie matematyki.
nie obchodzi. Jest zbyt trudna”.
Wszyscy chcemy

tylko skonczyc szkote".

Problemy
ot t sor Z2 matematyka -

tylko dlatego,

ze jest blisko”. t z i i
,Nauczyciele nigdy Mowig, ze mam dyskalkulig, ® ® 7
nie pytali, czego mi potrzeba. ale nigdy nie otrzymatem I uczennlce.

/Zawsze dostawatem prawdziwej diaghozy".
ocene niedostateczng'.

Wuyniki PISA 15-letnich uczniow w Europie

Jestem po prostu _ o . ,
w zakresie umiejetnosci matematycznych wykazujg

zZbyt gstupi,
zeby uczyc sie wyrazng tendencje spadkowag od 2003 roku.
matematykl’. W badaniu PISA 2022 spadek ten znaczaco sie pogtebit.

/mniejsza sie takze zaufanie uczniow do swoich umiejetnosci.

,Potrzebuje , .
. R ,Nauczyciel mowi

pracy i pieniedzy. s

Matematyka przez dziesiec minut,

: N a ja juz sie gubie”. -
wydaje mi sie W kI§S|e
bezsensowna". panuje chaos,

nauczyciel

jest wyczerpany'.



JaKie sa przyczyny
tych trudnosci?

Wyniki badania PISA 2022 ukazujg spadek wynikow z matematyki
w Polsce, Hiszpanii i Holandii. Nizsze wyniki idg w parze ze wzrostem leku
przed matematyka, mniejszg motywacjg do uczenia sie | coraz wiekszag

rozbieznoscig miedzy programem nauczania a rzeczywistymi potrzebami uczniow.

Coraz wiecej uczniow i uczennic osigga wyniki ponizej minimalnego poziomu,
a Nierownosci utrzymuja sie miedzy roznymi typami szkot, ptciami i grupami
spoteczno-ekonomicznymi. Lek przed matematykag odgrywa kluczowg role
w tym cyklu, zmniejszajac motywacje i prowadzagc do unikania nauki

oraz stabszych wynikow.

Jest to wspolne wyzwanie: uczniowie zmagaja sie z frustracjg i strachem
przed porazkag, podczas gdy od nauczycieli oczekuje sie spetnienia
rysorystycznych wymagan programowych i reagowania na roznorodne
potrzeby emocjonalne - czesto bez odpowiedniego wsparcia.

Rozmawialismy z nauczycielami i nauczycielkami szkot technicznych
| przygotowujgcych do zawodu w Polsce, Hiszpanii | Holandi,
aby lepiej zrozumiec przyczyny tych wyzwan. Oto, co mowili:

Nauczyciele
zauwazaja:

Polska

Niska zdolnosc¢ koncentraciji,
szybkie zniechecenie,
trudnosci w nauce

Wyzwania zwigzane
Z zarzgdzaniem klasg

Tematy zbyt trudne
dla uczniow

Niski status matematyki
w szkotach zawodowych

Wypalenie zawodowe
| zniechecenie nauczyciel

Uczniowie z lukami
edukacyjnymi z poprzednich
etapow ksztatcenia

Negatywne doswiadczenia
ZWigzane z nauka

Zbyt niska pewnosc¢ siebie

Niska intensywnosc¢

Hiszpania

Umiarkowana intensywnosc

Holandia

Wysoka intensywnosc¢



Jak mozemy
ograniczyc
te trudnosci?

Nauka matematyki
W SzKole nie jest
samotna walka!

Uczniowie | hauczyciele zmagajg sie z tym wyzwaniem razem

— dlatego tak wazne sg relacje miedzy nimi. Bezpieczna,

oparta na zaufaniu wiez pozwala zadawac pytania, popetniac
btedy i nie poddawac sig, gdy pojawiajg sie przeszkody.
Stosunek uczniow i uczennic do matematyki ksztattuje sie

na co dzien - poprzez interakcje z nauczycielami, rodzaje zadan,
z kKtorymi sie zmagajg, oraz sposob, w jaki traktuje sie w klasie
sukcesy i porazkKi.



Wypetniaj luki
W wiedzy bez
zawstydzania
uczniow i uczennic

Swietuj mate sukcesy

Relacje
- bezpieczeAstwo
emocjonalne

Kledy uczniowie

CzUjg sie bezpiecznie,

majg odwage B bocein
probowac

Wykorzystaj aktywnosci,
ktore budujg wspotprace,
pewnosc siebie i zaufanie

Zanim zaczniesz

Nie karz za btedy; uczgé.vvzorévv.,
Sg ONe Czescig zbuduj zautanie

Procesu uczenia sie



Jasne wyjasnienia,
pomoce wizualne,
narzedzia cyfrowe
| praktyczne ¢cwiczenia

Krotkie, uporzadkowane
zadania zamiast
dtugich wyjasnien

Innowacyjne metody,

np. gry, wyzwania,
escape rooms

Narzedzia
— stuzg wsparciu,
a hie przeciazaniu

Mniej przeciazenia
Wiecej jasnosci!

Gotowe do uzycia
materiaty, ktore
wspierajg hauczyciel

| 0Szczedzajg ich energie



Matematyka
w kontekscie

- Zzakorzeniona

Zyciu
Matematyka
dziata najlepiej,

ody dostrze-
gamy je] sens!

w prawdziwym

Powigz matematyke

Wykorzystuj przyktady
Z ZYCia codziennego,
ktore wydajg sie
istotne dla uczniow

Pokaz, jak matema-
tyka wspiera rozne
umiejetnosci zyciowe
— nie tylko wyniki
egzaminOw sg wazne

Z codziennym zyciem,

przyszta praca
lub rzeczywistymi
problemami

Pracuj z praktycznymi
tematami:

pienigdze, praca,
codzienne decyzje




Na podstawie raportu badawczego:
;Uwolni¢ potencjat! Bariery i mozliwosci
W hauczaniu matematyki

w szkotach branzowych i technicznych.”
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