Jak zmienily sie postawy Polakéw wobec finanséw w ciggu ostatniego roku?
Przedstawiamy raport z najnowszego badania Fundacji Think!

Co trzeci Polak ocenia swoja sytuacje finansowg pozytywnie, a co piaty dostrzega jej
poprawe; prawie 30% okresla jg jako stabilna, ale tylko co piaty badany czuje sie
bezpiecznie finansowo — to giéwne wnioski ptynace z najnowszego badania Fundacji
Think! oraz Fundacji Citi Handlowy i. L. Kronenberga, ktére od wielu lat badaja i
analizuja nastawienie Polakow do ich obecnej i przysziej sytuacji materialnej.

Raport “Postawy Polakéw wobec finansoéw”, ktéry powstat na podstawie badania
przeprowadzonego we wrzesniu br., obejmuje zagadnienia z kilku obszaréw tematycznych:
Gospodarstwa domowe — teraz i w przysztosci,

Oszczedzanie,

Inwestowanie,

Zobowigzania finansowe.

Lepiej bedzie za 5 lat

Jesli chodzi o ocene obecnej sytuacji finansowej gospodarstwa domowego, pozytywnie i
stabilnie postrzega jg co trzeci Polak, a tylko co pigty badany zauwaza jej poprawe w ciggu
roku i czuje sie pod tym wzgledem bezpiecznie. Na poprawe w ciggu najblizszych 12
miesiecy liczy niespetna 20%, natomiast wiecej respondentéw oczekuje zmiany wiasne;j
sytuacji na lepsze w perspektywie 5 lat.

Warto oszczedzadg, ale...

Prawie 70% respondentéw uwaza, ze warto oszczedzaé, jednak tylko 46% faktycznie to
robi. W ciggu dwoch lat dwukrotnie — do 65% — wzrosta liczba oszczedzajgcych na “czarng
godzing” oraz na dodatkowg emeryture, jednak w wiekszosci przypadkow odktadana kwota
jest nizsza niz 25% dochodéw. Tylko 16% ma odtozone wiecej niz dochdd pétroczny, a 14%
w ogole nie posiada zadnych oszczednosci. W poréwnaniu do 2022 r. spadt odsetek oséb
oszczedzajgcych resztowo, czyli tylko dlatego, ze w danym miesigcu nie wydajg wszystkich
posiadanych pieniedzy. Nie zmienita sie natomiast liczba oséb odktadajgcych srodki
intencjonalnie, dla ktérych jest to juz nawykiem. Mozna zatem wnioskowac, ze ciggtosc i
pozytywna postawa dotyczgca oszczedzania sg zachowane nawet w trudniejszym czasie.
Tego samego nie mozna powiedzieé przy postawie neutralnej — osoby, ktére wczesniej
prezentowaty takie podejscie teraz zmienity je na negatywne, wybierajgc odpowiedz “nie
warto oszczedzac”.

“Nasze badanie kolejny raz potwierdzito Scistg korelacje miedzy poczuciem bezpieczenhstwa
finansowego, a wielko$cig oszczednosci, ale pokazato jeszcze jedng wazng rzecz — biezgca
sytuacja wywotuje u zdecydowanej wiekszosci Polakow silne emocje, w dodatku bardziej
negatywne niz rok temu, a jej postrzeganie zalezy az pieciokrotnie bardziej od poréwnania
sie z innymi niz nominalnej wysokosci dochodu. Co wiecej, 25% Polakéw nie ma
Swiadomosci, jakg czes¢ dochoddw oszczedza, co pigty nie wie, jak duze ma oszczednosci,
ponad 40% trzyma pienigdze na rachunku biezgcym, a 20% w gotowce. Gdy tgczymy to z
niskim zaufaniem do instytucji finansowych, widzimy, jak istotne jest tonowanie emocji na
rzecz zwigkszania $wiadomosci finansowej polskiego spoteczenstwa” — mowi Anna Bichta,
prezeska Fundacji Think!



Inwestycje tak, ale tylko bezpieczne

W ciggu kilku ostatnich lat znacznie wzrosta liczba Polakéw deklarujgcych posiadanie
inwestycji, co moze wynikaé z potrzeby minimalizowania negatywnego wptywu inflacji na
warto$¢ oszczednosci. Wsréd wybieranych rozwigzan majgcych przynie$¢ zysk dominujg te
ze stosunkowo niskim ryzykiem straty kapitatu. Spadty inwestycje w nieruchomosci (z 1% w
2022 r. do 6% w 2023 i az 0 11% niz w roku 2016), 7% Polakow inwestuje w waluty (gtéwnie
euro i dolara) i podobny odsetek w instrumenty rynku finansowego. Jesli chodzi o zaufanie w
kwestiach zwigzanych z inwestowaniem, jak rowniez oszczedzaniem, Polacy od 14 lat
najbardziej ufajg sobie samym (30% wzrost w ciggu 4 ostatnich lat), a znacznie mniej niz
kiedys rodzinie i znajomym. Poziom zaufania do pracownikéw instytucji finansowych w 2022
r. wrocit natomiast do 15%, czyli poziomu w 2019 r.

Sptata zobowigzan trudna, ale pozadana

Kredyt sptaca obecnie 36% Polakow, a w przypadku 68% sptacana kwota stanowi nie wiecej
niz 30% ich zarobkéw, co klasyfikuje jg jako bezpieczng. Jednak 32% badanych ma raty
wykraczajgce poza ten prog, a 11% kredytobiorcow ma zobowigzania wyzsze niz potowa ich
dochodu. Co pigty Polak w ciggu ostatnich 12 miesiecy zmniejszyt zadtuzenie bo spiacit
kredyt lub nadptacit raty. Niestety jest tez grupa (36%), ktorzy znalezli sie w odwrotnej
sytuaciji, co wynika gtéwnie ze wzrostu stép procentowych, a tylko w 9% przypadkéw z
zaciggniecia dodatkowych zobowigzan. Polacy zdecydowanie dgzg do szybkiego pozbycia
sie kredytu i nie chcag zacigga¢ nowego, co w sytuacji gdy 28% deklaruje problemy ze spfatg
wydaje sie uzasadnione.

Z raportu wynika, ze statystyczny Polak ma emocjonalny, nierzadko negatywny, stosunek do
pieniedzy; oszczednosci, ktore w przypadku utraty pracy nie pozwolg spokojnie poszukac
nowej i — co za tym idzie — brak poczucia bezpieczenstwa finansowego. Takie postawy
mogtaby zmieni¢ edukacja ekonomiczna w zakresie regularnego oszczedzania i
wykorzystania odtozonych srodkéw oraz zasad zaciggania kredytéw zgodnych z
mozliwo$ciami finansowymi. Majgc lepszg wiedze na temat finanséw, statystyczny Polak
polegatby wtedy mniej na swojej intuicji i podejmowat bardziej Swiadome decyzje.

Zapoznaj sie z catym raportem:
https://rozwijamy.edu.pl/images/raporty/Raport 2023 Postawy Polakow wobec finansow.p
df

Raport powstat na podstawie badania ilosciowego CAWI przeprowadzonego w dniach 13-20 wrze$nia
2023 r. na panelu badawczym Ariadna z udziatem reprezentatywnej proby 1182 dorostych Polakow w
wieku 18-74 lata.

Badanie jest elementem Programu Rozwoju Przedsiebiorczo$ci realizowanego przez Fundacje
THINK! w partnerstwie merytorycznym z Fundacjg Citi Handlowy im. L. Kronenberga.

Program jest finansowany przez Citi Foundation.

Badanie zostafo zrealizowane we wspofpracy merytorycznej z katedrg Psychologii Biznesu i Innowacji
Spotecznych na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego
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